&

W il o
\ 9 0 Philire Lo coivhem ipaia i gadi
Iﬂ..s |ﬂ,ux EKILL IBRE @ il i e il ai
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
03-mars 04-mars 05-mars 06-mars 07-mars

10-mars

11-mars 13-mars

Potage Saint-Germain
Boeuf bourguignon, purée

14-mars

Potage tomate
Nuggets de poulet, compote et
pomme de terre nature

Potage oignons
Pétes pesto vert et brocoli

Potage de saison
Curry de poisson, riz

Biscuit . ] Dessert lacté Biscuit
(1-2-5-6:9)  bud Fruit 4 (1-2) (1-2-4-6-8) &
w (1-3-4-9) v
17-mars 18-mars 20-mars 21-mars
Potage carottes
Potage cerfeuil ) & Potage champignons Potage de saison
Filet de poulet sambre et meuse, . . .
Pates a la bolognese ) ) Oeuf brouillés, pdt grenailles roties Paella
o riz persillé N
Biscuit Fruit Dessert lacté Biscuit
-y i
1-2-3 Ff 2-3 V 1-2-8
(1-2-3) & 1259 N (2:3) (1-2-8) &
24-mars 25-mars 26-mars 27-mars 28-mars

Potage brocoli
Sauté de porc aux légumes, purée
Biscuit
(1-4-6) —
-

Potage poireaux
Pates sauce fromage aux
| 2

champignons

Potage panais
Tajine de poulet, riz
Fruit

(1-5-6-9) (1.2:9)

Potage de saison
Ragout de poisson aux légumes
Biscuit

(1-6-8-9) A

Dessert lacté
Gluten (1) Lactose (2) CEufs (3) Soja (4) Moutarde (5) Céleri (6) Poisson (8) Muscade (9)




